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 Convegno Nazionale                                                  
 

“LA PSICOTERAPIA IN OTTICA PNEI: 
QUALI  FATTORI  COMUNI  DI  EFFICACIA,  ASPETTI  

DI  INTEGRAZIONE  E  COSTI-BENEFICI ?” 
 
 

 
 

Firenze, Sabato 28 gennaio 2012                             
Convitto di Sant’Apollonia – Via San Gallo 25    

 
 

Patrocinio: Ordine Medici Firenze - Ordine Psicologi Toscana   
  

 
→ Obiettivo del convegno è analizzare, con un approccio meta-analitico rispetto ai 

singoli modelli, la situazione della psicoterapia rispetto ai nuovi paradigmi della 
salute, quanto la ricerca sta producendo sui fattori di azione comuni ai diversi 
approcci, le evidenze sulla efficacia nei disturbi psichici e somatici, i dati delle 
neuroscienze, la relazione con lo stile  di attaccamento, il confronto con i 
farmaci, la valutazione costi-benefici, gli aspetti organizzativi. 
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PROGRAMMA 
 
 

Ore 9.00 : Arrivo partecipanti ed iscrizioni 
 
• Introduzione ai lavori – Franco Cracolici (Responsabile Sez.Toscana SIPNEI) 

 
Ore 9.30 Sessione mattutina – Moderatori: Franco Cracolici, Tullio Giraldi 
 
• Psicoterapia e ottica PNEI ( David Lazzari) 
• Fattori comuni e percorsi di integrazione nella Psicoterapia (Franco Del Corno) 
• Psicoterapia e Neuroscienze (Andrea Minelli) 
• Psicoterapia e Attaccamento (Franco Baldoni) 
• Psicoterapia e Terapia Farmacologica (Tullio Giraldi) 
• Valutazione Costi/Benefici (Francesco Amaddeo) 

 
Ore 13.30-14.30 Pausa pranzo 
 
Ore 14.30 Sessione pomeridiana – Moderatori : David Lazzari, Andrea Minelli 
 
• Le Psicoterapie fra Clinica e Ricerca: quale efficacia? (Raffaella Cardone, Monica Mambelli) 
• La Psicoterapia nelle Malattie Somatiche (Piero Porcelli) 
• Psicoterapia e Famiglia (Maurizio Andolfi ) 
• La dimensione psicoterapeutica nei contesti sanitari: molteplicità e integrazione (Massimo 

Rosselli) 
• Trauma e Intervento Psicologico (Silvia Chiavacci) 
• Sviluppo del Sé e presenza dell'Adulto: il paradigma Pnei nella relazione adulto-bambino 

(Alessandro Bianchi, Emilia Genta) 
 
Ore 18.00 Conclusione dei lavori 

 
 
 

Relatori e Moderatori 
 

FRANCESCO AMADDEO, Medico Psichiatra e Psicoterapeuta, Professore Ass. di Psichiatria, Dipart. di Sanità 
Pubblica e Medicina di Comunità, Sezione di Psichiatria e Psicologia Clinica, Ospedale Policlinico "G.B. Rossi" – 
Univ. di Verona  
MAURIZIO ANDOLFI, Medico Psichiatra e Psicoterapeuta, Professore Ordinario Facoltà di Medicina e Psicologia 
Università di Roma “La Sapienza”. Fondatore della European Family Therapy Association, Direttore dell'Accademia 
di Psicoterapia della Famiglia e presidente della Fondazione Silvano Andolfi. 
FRANCO BALDONI, Medico e Psicoterapeuta, Specialista in Psicologia Medica, PhD in Psicologia Clinica, 
Professore ass. di Psicologia Clinica, Direttore del Laboratorio sull’Attaccamento, Dipartimento di Psicologia, Alma 
Mater Studiorum – Università di Bologna. 
ALESSANDRO BIANCHI, Psicologo e Psicoterapeuta, specializzato in Psicoterapia Funzionale, Presidente 
dell'Istituto di Psicologia Funzionale di Firenze. Coordinatore della Scuola di Spec. in Psicoterapia Funzionale di 
Firenze. 
RAFFAELLA CARDONE, Psicologa e Psicoterapeuta, Supervisore e Formatore per gli operatori della coop.va 
sociale onlus "La Pieve" Ravenna, Co-responsabile SIPNEI Emilia Romagna e Direttivo Nazionale SIPNEI.  
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SILVIA CHIAVACCI, Psicologa Clinica e di Comunità, specializzata presso l'Accademia dello Sviluppo del 
Potenziale Umano e in Meditazione Vipassana. Psicologa del Dipartimento di Neuroscienze Ospedale di Careggi 
Firenze.   Membro del Direttivo Sipnei Toscana. 
FRANCO CRACOLICI, Direttore della Scuola di Agopuntura della città di Firenze, Responsabile SIPNEI sez. 
Toscana e Direttivo Nazionale SIPNEI. 
FRANCO DEL CORNO, Psicologo e Psicoterapeuta. Socio fondatore dell’ARP (Associazione per la Ricerca in 
Psicologia clinica), Professore di Psicologia clinica presso la Facoltà di Psicologia dell’Università della Valle d’Aosta. 
Direttore della collana di Psicologia clinica e psicoterapia dell’editore Raffaello Cortina.  
EMILIA GENTA, Psicologa e Psicoterapeuta, specializzata in Psicoterapia Funzionale e Psicoterapia Familiare, Resp. 
settore infanzia dell'Istituto di Psicologia Funzionale di Firenze e Coordinatrice Asilo Nido Dindolò, Firenze. 
TULLIO GIRALDI, Psicoterapeuta, Professore ordinario di Farmacologia presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
docente di Neuropsicofarmacologia presso la Facoltà di Psicologia, Univ. di Trieste – Responsabile delle relazioni 
internazionali della SIPNEI 
DAVID LAZZARI, Psicologo e Psicoterapeuta, specialista in Psicosomatica e Psicologia della Salute, Direttore UOC 
Psicologia Azienda Ospedaliera Santa Maria Terni, Docente a c. di Psicologia Medica presso  la Facoltà di Medicina 
dell’Università di Perugia, Presidente della SIPNEI 
MONICA MAMBELLI, Psicologo e Psicoterapeuta, specialista in Psicologia Clinica e Psicodiagnostica - Forlì  
Co-responsabile Sipnei Emilia Romagna e Direttivo Nazionale SIPNEI. 
ANDREA MINELLI, Medico,  Professore Associato di Fisiologia presso la Facoltà di Farmacia - Dipartimento di 
Scienze della Terra, della Vita e dell'Ambiente (DiSTeVA), Università di Urbino "Carlo Bo", Membro del Comitato di 
Ricerca della SIPNEI. 
PIERO PORCELLI, Psicologo e Psicoterapeuta, Responsabile UO Psicologia Clinica Ospedale IRCCS De Bellis, 
Castellana Grotte (BA) - Docente a c. di Medicina Psicosomatica Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica, 
Facolta' di Medicina e Psicologia, Università La Sapienza, Roma 
MASSIMO ROSSELLI, Medico Psichiatra e Psicoterapeuta, Responsabile dell’Ambulatorio di Medicina 
Psicosomatica nella AOU- Careggi Firenze, Presidente dell’Istituto di Formazione Psicosomatica di Firenze, , 
Docente di Psicosomatica nelle Scuole di Specializzazione della Facoltà di Medicina e Chirurgia e di Psicofisiologia 
Clinica nel Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute della Facoltà di Psicologia dell’Università 
di Firenze. 
 
 

 
 

COORDINAMENTO SCIENTIFICO E ORGANIZZATIVO: 
Raffaella Cardone, Silvia Chiavacci, Franco Cracolici, David Lazzari, Monica Mambelli 
 
 
 
INFO ED ISCRIZIONI:  
 
SEGRETERIA SIPNEI:   
segreteria.sipnei@gmail.com 
 
Telefono:  333- 9716707 
 
Vedi modulo di iscrizione in allegato. 
 
Iscrizione per l’intera giornata: 35 euro IVA inclusa (soci Sipnei 25 euro IVA incl). 
Le iscrizioni saranno accettate sino al numero complessivo dei posti disponibili. 
 
Il versamento va fatto a SIPNEI - Intesa San Paolo Ag. 16 viale Parioli 16/E - Roma  

IBAN: IT 90 B 03069 05077 100000000203      Specificando la causale 

Il modulo va restituito compilato a: segreteria.sipnei@gmail.com o al fax 0662207154 

 
INFO ED ISCRIZIONI:  
 
SEGRETERIA SIPNEI:   
segreteria.sipnei@gmail.com 
 
Telefono:  333- 9716707 
 Vedi modulo di iscrizione in allegato. 
 

 

 

Le iscrizioni saranno accettate sino al numero complessivo dei posti disponibili. 

Soci Sipnei 25 euro IVA Inclusa
Studenti e tirocinanti 25 euro IVA Inclusa

35 euro IVA Inclusa
Iscrizione per l'intera giornata:
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                                MODULO DI ISCRIZIONE 
 

CONVEGNO NAZIONALE 
LA PSICOTERAPIA IN OTTICA PNEI: QUALIFATTORI COMUNI DI 
EFFICACIA, ASPETTI DI INTEGRAZIONE E COSTI-BENEFICI? 
FIRENZE, SABATO 28 GENNAIO 2012 – CONVITTO DI SANT’APOLLONIA 

 
NOME……………………………………………………………………   
 
 
COGNOME…………………………………………………………….. 
 
 
LUOGO E DATA DI NASCITA……………………………………….. 
 
 
SOCIO SIPNEI…………………NON SOCIO SIPNEI…………….. 
 
 
PROFESSIONE............................................................................... 
 
 
VIA.........................................................................CAP................... 
 
 
CITTÀ..............................................................PROVINCIA............. 
        
 
TEL....................................................FAX....................................... 
 
 
E-MAIL............................................................................................ 
 
 
CODICE FISCALE...........................................................................  
 
 
 
FIRMA……………………………………………… 
 


