
 
SOCIETA’ ITALIANA DI PSICONEUROENDOCRINOIMMUNOLOGIA  

 
Corso di formazione in 

PSICO-NEURO-ENDOCRINO-IMMUNOLOGIA (  P.N.E.I. ) 
 
 
Il corso si svolgerà in due sessioni a Roma presso il Centro Congressi Cavour via Cavour 50, il 27 
febbraio-28 febbraio  e 13-14 marzo 2010, con il seguente orario sabato 27 febbraio ore 9,30-18,00; 
Domenica 28 febbraio ore 9-17; Sabato 13 marzo ore 9,30-18; Domenica 14 marzo ore 9-14. 
Il corso è stato istituito al fine di formare tutti i soci aderenti alla S.I.P.N.E.I. , ma è rivolto anche a 
medici, psicologi e ad altri non soci, che sono interessati al modello biomedico olistico, di cui la P.N.E.I. 
rappresenta la base scientifica. 
Saranno richiesti ECM per medici, psicologi e farmacisti e altri operatori sanitari. 
Il costo dell’iscrizione al corso è di 250 Euro iva compresa per i soci SIPNEI e di 350 per i non soci 
Termine per iscriversi: 27 gennaio 2010 
 
 
Chi si iscrive entro il 30 dicembre 2009 usufruirà dello speciale prezzo di 300 euro (i.i.) per i non soci e 
di 200 euro (i.i.) per i soci. 
 

Per iscriversi occorre fare un bonifico bancario intestato a     S.I.P.N.E.I.  Intesa SanPaolo Ag 16 vilae 
Parioli16/E. IBAN: IT 90 B 03069 05077 100000000203 specificando nella causale: iscrizione corso di 
formazione 2010 

 
 

PROGRAMMA 
 

I SESSIONE: LE BASI FISIOLOGICHE. 
PRESIEDE M. RISI 

 
sabato 27 febbraio 2010 
9,30 Registrazione 
10.00 – 12.30 F. Bottaccioli: Il network umano: la comunicazione PNEI 
12,30-13 Dibattito  
15.00 – 16,30 C. C. Lubrano:  Il sistema endocrino: l’asse dello stress e le sue correlazioni 
fisiopatologiche  
16,30-16,45 pausa 
16,45-18,00 dibattito 
 
Domenica 28 febbraio 
9.00 – 10.30  Dell’Anna: Il sistema nervoso: neuromodulazione e infiammazione neurogenica      
10.30 – 10.45: Pausa 
10.45 – 12.00 C. D. Lazzari  Psiche e sistemi biologici 
 12 – 13,15 S. Gaudenzi Fisica e medicina 
13,15-15 PAUSA 
15-16,15 M. Risi, PNEI e medicina di genere 
16,15-16,30 PAUSA 
16.30 – 17.00  : dibattito 



II SESSIONE: INDIVIDUALITÀ, MODULAZIONE DEL NETWORK  
PRESIEDE S. GAUDENZI 

 
Sabato 13 Marzo 
9,00-10, 15 C. Scarpa: I regolatori del network umano: la nutrizione                                       
10,15-10,30 Pausa 
10.30-11,45 A. Carosella : I regolatori del network umano: le tecniche anti-stress e meditative 
11,45 – 13,00  M. Corgna Medicina integrata, evidenze scientifiche: 
medicine complementari 
13,00-13,15 Dibattuto 
13,15-15 Pausa 
15-16,15  A. Matrà: Medicina Integrata evidenze scientifiche: la Medicina tradizionale cinese 
16,15-17,30 L. Turinese:  Medicina integrata, evidenze scientifiche: l’omeopatia 
17,30-18 dibattito  
 

III SESSIONE. LA MEDICINA INTEGRATA  
 

 PRESIEDE G. GENOVESI 
 
Domenica 14 marzo 
9,00-10,15 P. Conti: Medicina integrata, evidenze scientifiche: le relazioni sociali 
10,15 – 11,30. A. Palmisano: Medicina integrata, evidenze scientifiche: tecniche per la mente 
11,30 – 11,45 : Pausa 
11,45-13,00  G. Genovesi: L’approccio Pnei alla cura: il caso della Sindrome da sensibilità chimica 
multipla 
13,00-14,00 dibattito e compilazione ECM 
 
 


